Millionenauftrag
fiir Ofra

M Beverungen (nw). Nach ver-
einzelten Auftrigen im ersten
Halbjahr 2009 hat der System-
bauspezialist Ofra (Oskar
Franz) einen GrofSauftrag erhal-
ten. Von September 2009 bis
April 2010 errichtet das Unter-
nehmen auf der Nordseeinsel
Sylt zehn Personalunterkiinfte
mit 101 Wohneinheiten fiir die
Mitarbeiter des Arosa-Resorts.
Das Auftragsvolumen belduft
sichauf7,2 Millionen Euro.

Aksys streicht
90 Stellen

M Bielefeld. Im Rahmen des In-
solvenzverfahrens baut der Au-
tomobilzulieferer Aksys am
Standort Bielefeld rund 90 der
200 Stellen ab. Die Personalab-
bau sei ,unvermeidbar, da der
Standort andernfalls nicht iiber-
lebensfihig wire®, liel die Ge-
schiftsfiihrung mitteilen. Da-
mit schrumpft die bundesweite
Belegschaftaufetwa 1.800 Mitar-
beiter.

Grof3e Expansion
bei UBS-Mode

B Espelkamp (nw). Der Strick-
warenhersteller UBS-Maschen-
mode startet eine Expansion.
Drei bis fiinf neue Filialen will
das Unternehmen in Espelkamp
laut Helmut Becker, Mitglied
der Geschiftsfiihrung, jedes
Jahr eroffnen. Zusitzlich wird
das Angebot der Hausmoden-
schauen erweitert. Von Montag
bis Samstag soll es kiinftig tag-
lich zwei bis drei solcher Veran-
staltungen geben.

Innovationspreis
textil+mode 2009

M Berlin (nw). Der Gesamtver-
band der deutschen Textil- und
Modeindustrie verleiht am 12.
Oktober zum zweiten Mal den
Innovationspreis ,textil+mo-
de“ an Nachwuchskreative in
den Kategorien Mode- und Tex-
tildesign sowie innovative Texti-
lien. Bewerbungsschluss ist der
31. August 2009. Weitere Infor-
mationen unter www.textil-mo-

Stefan Frddrich erklirt, wie aus Trdumen Wirklichkeit werden kann

-

VON STEFAN SCHELP

M Bielefeld. Stefan Fridrich
weif}, wie man Menschen moti-
viert. ,Wer seinen inneren
Schweinehund iiberwinden
muss, um frith aufzustehen,
klatscht in die Hinde.“ Der
Saal klatscht. ,Wer muss sich
quilen, wenn er joggen geht?
Applaus. ,Wer wollte schon
lingstabnehmen?“ Handeklat-
schen. ,,Und wer hat dreimal
iiberlegt, ob er wirklich an die-
sem wunderbaren Sommer-
abend in die Stadthalle
kommt?“ Applaus und Jubel
von 600 Zuhorern der Impuls-
geber-Reihe dieser Zeitung.

Diesen Applaus hat Stefan Fri-
drich — studierter Mediziner,
Trainer, Fernsehmann und Ex-
perte fur Selbstmotivation —sich
verdient. Denn er hat den inne-
ren Schweinehund zum Schwei-
gen gebracht. ,,Giinter nennt er
den lastigen Zeitgenossen, der
so gerne flustert: ,Kannst du
nicht. Schaffst du nicht. Lass es
einfach sein.“

Gar nicht so schwer ist die
Zihmung des Widerspenstigen,
findet Fridrich — und zieht ei-
nen niedlichen Stoffhund mit
Riissel hervor. Denn der innere
Schweinehund sei ja eigentlich
nichtsanderes als eine Metapher
fiir unser Gehirn. ,,Am besten be-
trachten wir Giinter als sehr gu-
ten Freund®, rit Friadrich. ,,Ei-
ner, der zwar stets das Beste fiir
uns will, dessen Tipps aber lei-
der manchmal in die falsche
Richtung fihren.

Gegensteuern ist die Devise:
»Zeit, dass wir Glinter richtig fiit-
tern — mit lauter guten Ideen
und Gedanken. Dann wird er
handzahm und kann uns unter-
stiitzen.“ Denn Giinter — also
das Gehirn —sei darauf program-
miert, Negatives zu vermeiden.
»Diese 1,3 Kilogramm Schwab-
belmasse zwischen den Ohren®
raten zur Routine, zum Vertrau-
ten und Ungefihrlichen. ,Es sei
denn, das Gehirn erkennt einen
Sinn darin, aus der Routine aus-
zubrechen. Dann beginnt die
Suche nach dem Kick, das Ge-
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Den Schweinehund zihmen

Hund mit Riissel: Lingst gibt es Giinter, den inneren Schweinehund, auch als Knuddeltier. Wenn Stefan
Fridrichihn prisentiert, hat das Wesen seinen Schrecken verloren.

pamin aus. ,Das ist das Leis-
tungsdoping, das uns auch tiber
schwierige Situationen hinweg-
hilft — bis die neue Routine ein-
setzt.“ Dann hat selbst ,,Giinter®
nichts mehr zu meckern. Aber
wer sich neuen Herausforderun-
gen nicht stelle, dessen Welt
werde immer kleiner. ,,Bis man
sich gar nichts mehr traut.“ Des-
halb reicht es nicht, sich blof§
vorzustellen, was alles sein
konnte. ,Wir miissen unsere
Pline in die Tat umsetzen®, ruft
Fradrich. ,Nicht nur triumen,
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Vortragsreihe ,,Impulsgeber 2009

B Funf weitere ,Impulsgeber®
kommen nach Bielefeld:

¢ Anja Forster, Peter Kreuz,
»Spuren statt Staub®, 3. Sep-
tember;

¢ Franz J. Rademacher, ,Ma-
nagement des Wandels*, 8. Ok-
tober;

¢ Cay von Fournier, ,Die
zehn Gebote fiir ein gesundes
Unternehmen®, 29. Oktober;
# Samy Molcho, ,Die Zunge

kann liigen — der Korper nie!,
19.November;

¢ Rolf H. Ruhleder, ,,Feuer-
werk der Rhetorik®, 10. Dezem-
ber.

Der Abend mit Samy Molcho
ist ausverkauft. Fiir alle weite-
ren Termine gibt es Restkarten
zum Preis von 69 Euro an der
Abendkasse oder unter www.
unternehmen-erfolg.de.
Service-Tel.: 07008326 78 33.

Ein Mann der Wirtschaft,
ein Mann der Region

Der friihere IHK-Prdsident Herbert Sommer wird 65

VON WILFRIED MASSMANN

M Bielefeld. Er hat sie alle ge-
habt. Spitzendmter in der Selbst-
verwaltung der Wirtschaft
ebenso wie im gesellschaftlichen
Bereich. Herbert Sommer war
Prisident der IHK Ostwestfalen
zu Bielefeld (2002-2006) und
Prisident des Industrie- und
Handelsclubs (1991-1998). Seit
2000 ist er IHC-Beiratsvorsitzen-
der, seit 2008 Vorsitzender der
OWL-Marketing GmbH. Heute
wird der Bielefelder 65 Jahre alt.

Sommer arbeitet inzwischen
als Unternehmensberater mit
Schwerpunkt Osteuropa. Seiner
Heimatist er immer eng verbun-
den geblieben. Der 65. Geburts-
tag, fiir viele eine Zisur, ist fiir
den Jubilar nur ein Datum. Aber
doch ein markantes fiir einen
trotz wirtschaftlich niichterner
Alltagspose tiefsinnigen Westfa-
len.

Mit Ehefrau Barbara, seit
2005 Schulministerin in NRW,
hat er fiinf erwachsene Kinder.
Das CDU-Mitglied ist kein ver-
bissener Parteipolitiker, befor-
dertaber mit Verve alles, was die
Wirtschaft in der Region festigt,
was ihr neue Chancen eroffnet
und was Lehrstellen schafft.
Sommer ist tiberzeugt von der
sozialen Marktwirtschaft.

Er selbst hat, gemeinsam mit
seinem Bruder, die Friichte er-
folgreichen Wirtschaftens eben-
so geerntet und genossen wie die
Hirte des Marktes erlitten. Thre
Fahrzeugbau-Firmengruppe,
die noch Ende der 90er Jahre

Heimatverbunden und weltof-
fen: Herbert Sommer.

rund 1.100 Menschen in
Deutschland, Frankreich, Polen
und Russland Lohn und Brot
gab und gut 80 Millionen Euro
Umsatz erzielte, wurde 2005
von der Beteiligungsgesellschaft
Arques AG tibernommen.

Trotz beruflicher Arbeit und
ehrenamtlichen Engagements
ist Herbert Sommer ein Mann
geblieben, der das Leben in ost-
westfilisch angemessener Art
und Weise liebt und lebt, es
nichtnur meistern will. In 65 Jah-
ren hat er die Wirtschaft, hat er
die Menschen kennengelernt.
Mit untriiglichem Instinkt fur
Macht und Macher ausgestattet,
schreckt der schwelgerische Iro-
niker aber auch nicht davor zu-
riick, Gegenwartspotentaten ein
Stiick Wahrheit vorzuhalten.
Auch seinem Duzfreund Ger-
hard Schroder, Kanzler a. D., ge-
geniiber. Ein Satz aus Sommers
Handlungsmaximen lautet: Aus
allem stets das Beste machen.

Minister eroffnet Lagerhalle

Firma Boge hat zehn Millionen Euro investiert

M Bielefeld (tab). NRW-Innova-
tionsminister Andreas Pinkwart
ist gestern nach Bielefeld-J6llen-
beck gekommen, um die neue
4.500 Quadratmeter grofle La-
ger- und Produktionshalle der
Firma Boge zu eréffnen. Der
Kompressor-Hersteller mit 550
Mitarbeitern weltweit — davon
370 am Standort Bielefeld — in-

den Neubau. Wihrend des Fest-
aktes lobte Pinkwart die Investi-
tionin Krisenzeiten. ,, Wir haben
antizyklisch gehandelt, damit
wir startklar sind, wenn der Auf-
schwung kommt*®, erkldrte Wolf
D. Meier-Scheuven, Geschifts-
leiter und Urenkel des Firmen-
griinders. Das 102 Jahre alte Fa-
milienunternehmen setzte 2008
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